
Medzinárodný deň detí 

Medzinárodný deň detí v Novom Meste je unikátny projekt mestskej časti, ktorý 
prepája šport, komunitu, rodinu a aktívne trávenie voľného času. Je otvorenou 
platformou, ktorá dáva priestor športovým klubom a organizáciám a zároveň približuje šport 
deťom prirodzenou, hravou a zážitkovou formou. 

Cieľom projektu je vytvárať pre deti priestor, v ktorom si môžu vyskúšať rôzne 
športy, objaviť nové záujmy, zažiť radosť z pohybu a nájsť šport, ktorému sa môžu 
venovať aj v budúcnosti. Rodičom zároveň prináša možnosť spoznať športové kluby, 
tréningové možnosti a aktivity dostupné v Novom Meste a jeho okolí. 

MDD tak vytvára živé prepojenie medzi deťmi, rodinami, športovými klubmi, 
komunitami a mestskou časťou a zároveň podporuje pozitívny vzťah detí k pohybu a 
aktívnemu spôsobu trávenia voľného času. 

 

 Stručná anotácia projektu 

Medzinárodný deň detí v Novom Meste je unikátnym športovo-komunitným 
projektom mestskej časti, ktorý prepája šport, rodinu, komunitu a aktívne trávenie 
voľného času. Vytvára otvorenú platformu pre športové kluby, organizácie a komunity 
pôsobiace v Novom Meste a jeho okolí a zároveň prináša deťom možnosť spoznávať šport 
prirodzenou, hravou a zážitkovou formou. 

Hlavným cieľom projektu je vytvárať bezpečný a atraktívny priestor, v ktorom si deti 
môžu vyskúšať rôzne športové disciplíny, objavovať nové záujmy, zažívať radosť z 
pohybu a spoznávať šport, ktorému sa môžu venovať aj dlhodobo. Osobná skúsenosť s 
jednotlivými športmi pod vedením odborníkov môže byť prvým impulzom k pravidelnému 
pohybu a zároveň príležitosťou na prirodzené objavovanie športového talentu a potenciálu 
dieťaťa. 

Projekt je otvorený nielen deťom, ktoré už športujú, ale aj tým, ktoré si svoj šport ešte len 
hľadajú. Umožňuje deťom bez ohľadu na ich doterajšie skúsenosti či výkonnosť stretnúť sa s 
rôznymi športovými disciplínami a nájsť si tú, ktorá ich osloví. Svojím otvoreným 
charakterom zároveň prepája deti z Nového Mesta s deťmi z iných mestských častí Bratislavy 
či širšieho regiónu a vytvára priestor na objavovanie nových talentov aj mimo tradičného 
klubového prostredia. 

Významným prínosom projektu je aj jeho informačný a orientačný rozmer pre rodičov. 
Na jednom mieste spoznávajú športové kluby, tréningové možnosti, kurzy a ďalšie aktivity 
pre deti. Zároveň majú možnosť priamo komunikovať s trénermi a odborníkmi a získať lepšiu 
predstavu o charaktere jednotlivých športov, ich nárokoch a možnostiach ďalšieho rozvoja 
dieťaťa. 

 

 Program a forma podujatia 

MDD na Kuchajde ponúka približne 30 – 40 interaktívnych športových stanovíšť, na 
ktorých si deti jednotlivé disciplíny nielen pozrú, ale predovšetkým osobne vyskúšajú pod 



vedením odborníkov a zástupcov športových klubov. Program dopĺňajú exhibičné 
vystúpenia, súťaže, športové súboje, pohybové hry a edukačné prezentácie klubov, organizácií 
a komunít. 

Súčasťou podujatia je aj hravý motivačný systém. Za absolvovanie aktivít na 
jednotlivých stanovištiach získavajú deti pečiatky. Po nazbieraní desiatich pečiatok získavajú 
diplom a medailu, ktoré si preberajú počas slávnostného odovzdávania na stupienku víťazov. 
Ceremóniu obohacujú aj osobnosti slovenského športu a olympionici, ktorí deťom 
sprostredkúvajú osobnú skúsenosť a stávajú sa pre nich prirodzenou inšpiráciou. 

 

 Prínos a dlhodobý potenciál projektu 

MDD v Novom Meste nie je iba jednodňovým podujatím. Je platformou, ktorá vytvára 
vzťah detí k pohybu, prepája rodiny so športovým prostredím a približuje možnosti 
pravidelného športovania širokej verejnosti. Zároveň posilňuje spoluprácu medzi mestskou 
časťou, športovými klubmi, komunitami a ďalšími partnermi. 

Projekt prispieva k dlhodobému rozvoju športu detí a mládeže – od prvého kontaktu so 
športom, cez objavenie záujmu a talentu až po jeho ďalšie systematické rozvíjanie. 
Mestská časť tak vytvára prostredie, v ktorom si deti môžu nájsť cestu k pravidelnému 
pohybu, športu a zdravému spôsobu trávenia voľného času. 

Svojím otvoreným charakterom projekt zároveň presahuje hranice jednej mestskej 
časti. Stretávajú sa na ňom deti, rodiny a športové kluby z rôznych častí Bratislavy a širšieho 
okolia. MDD tak predstavuje príklad toho, ako môže samospráva aktívne vytvárať podmienky 
na podporu detského športu, zdravého životného štýlu, prepájanie športovej komunity a 
zároveň objavovanie mladých talentov bez ohľadu na to, odkiaľ pochádzajú. 

 

 Sprievodný program 

Kultúrny a sprievodný program prirodzene dopĺňa športovú časť a dotvára charakter 
MDD ako komplexného rodinného podujatia. Jeho súčasťou je aj prezentácia záchranných 
a bezpečnostných zložiek – Policajného zboru SR, Mestskej polície Bratislava, hasičov, 
zdravotnej záchrannej služby či Ozbrojených síl SR, ako aj OLO a vozidiel a techniky 
EKO-podniku VPS. Deti tak majú možnosť nielen zabaviť sa, ale zároveň sa interaktívne 
oboznámiť s prácou ľudí, ktorí sa starajú o ich bezpečnosť, zdravie a fungovanie mesta. 

Šport zostáva hlavnou obsahovou líniou podujatia, kultúrny a sprievodný 
program však jeho záber prirodzene rozširuje a vytvára priestor pre spoločný zážitok 
detí a celých rodín. 
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