CESTNE PREHLASENIE O NEEXISTUJUCICH ZAVAZKOCH

Cestne prehlasujeme, 7e spolotnost INSPORTREHA s.r.o., nema vodi
vyhlasovatefovi, hlavnému mestu SR v Bratislave, socidlnej poistovni, zdravotnym
poistovniam a dafiovému Uradu v mieste sidla, Ziadne ZAVVAZKY.

V Bratislave 28.9. 2021

/"\
PhDr. Pavel
Nuriuk

vykonny
riaditefl



CESTNE PREHLASENIE O FINANCNEJ SPOLAHLIVOSTI
A PLATOBNEJ SCHOPNOST!I

Cestne prehlasujeme, Ze spolo¢nost INSPORTREHA s.r.o., je spolocnost, ktora
je financne stabilna a nie ja v platobnej neschopnosti.

V Bratislave 28.9. 2021

~1
_g?hDr. Pavel
Nufiuk

vykonny
riaditel



CESTNE PREHLASENIE ZE SPOLOCNOST NIE JE
V KONKURZE A ANI V RESTRUKTURALIZACII

Cestne prehlasujeme, Ze voti spolo¢nosti INSPORTREHA s.r.0., nie je vedené
konkurzné konanie, nie je v restrukturalizécii a nie je vedené ani vyrovnavacie
konanie.

V Bratislave 28.9. 2021 / i
/ gDhDr. Pavel
Nuriuk
vykonny
riaditel



NAVRH VYSKY ROCNEHO NAJMU

Za spolocnost INSPORTREHA s.r.0., navrhujeme ro€né najomné vo vyike
16 200,- EUR.

V Bratislave 28.9. 2021
/ ( PhDr. Pavel

Nuriuk >

riaditel’

vykonny



NAVRH VYSKY INVESTICIE DO PREDMETU NAJMU

Za spolocnost INSPORTREHA s.r.0., pldnujeme investovat do predmetu najmu
nad ramec celkového ro¢ného najmu 1.100 000,- EUR.

Planovany ¢asovy harmonogram realizacie projektu:

Dizka
trvania uskutoériovania
aktivit a ¢innosti

Zacdiatok uskutoénovania Skonéenie uskutoénovania
aktivit a ¢innosti aktivit a ¢innosti

8/2021 8/2022 12 mesiacov

V Bratislave 28.9. 2021
/ M

Nuriuk )

PhDr. Pavel

vykonny
riaditel



PREUKAZANIE SPOSOBU ZABEZPECENIA FINANCNEHO
KRYTIA

Cestne prehlasujeme, e spolo¢nost INSPORTREHA s.r.o., navrhujeme
preukazanie zabezpecenia finanéného krytia v zmysle projektu, ktory tvori prilohu
tohto dokumentu prostrednictvom vlastnych sikromnych investorov.

V Bratislave 28.9. 2021

) / hDr. Pavel
Nuriuk
{

vykonny
riaditefl

~——
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sKomunitného centra JUNIOR — SENIOR*

1. Informadcie o realizatorovi projektu

1.1. Identifika¢né udaje

[Nazov Ziadatela; meno,

priezvisko, titul, datum| INSPORTREHA s.r.o.

narodenia, ak je L.

ziadatelom fyzicki| vykonny riaditel: PhDr. Pavel NUNUK

osoba

1CO 52 289 842

DIC 212 099 5030

Sidlo (adresa) Grosslingova 7

PSC 811 09 Obec Bratislava
Cislo telefénu 0907806008

Webové sidlo rehabilica.sk E-mailové adresa ﬂpajasxll(el.nunuk@rehablhc

Meno, priezvisko a 5
Wtitul Statutarneho PhDr. Pavel Nutiuk
zastupcu

1.2. Bankové spojenie

[BAN 7500 40 2695 8426

1.3. Strucny opis Cinnosti Ziadatel’a

KOMUNITNE CENTRUM JUNIOR-SENIOR je zariadenie ktoré svoje aktivity plne
realizuje v mestskej Casti Bratislava — Nové mesto, ktoré poskytne rehabilitaénil
starostlivost’ klientom v juniorskom a seniorskom veku. Komunitné centrum poskytuje
sluzby pohybovej terapie zamerané pre deti so svalovou dysbalanciou a seniorov so
svalovou insuficienciou. Sluzby sa poskytujii ambulantnou alebo pobytovou formou.

KC JUNIOR-SENIOR zabezpetuje pre svojich prijimatelov socialnej sluZby
stravovanie, zdravotnu starostlivost, rehabilitaciu, terapeutick starostlivost, pohybowy
Wterapiu, ergoterapiu, vychovu mimo vyudovania a psychologické poradenstvo.

KC JUNIOR-SENIOR je dotovanou spolo¢nostou - ob&ianske zdruZenie

VicSina prijimatelov socidlnej sluzby ma diagnézu svalova dysbalancia - chybné
drZanie tela deti a mladeZe - svalova insuficiencia seniorov. U mnohych prijimatel'ov
socialnej sluzby je moZnost' napredovania po ich fyzickej stranke. Prijimatelia sluZieb

[najmd so svalovou dysbalanciou nemaji Ziadne skisenosti s diagnostikou svalovej
dysbalancie a nésledne s jej ipravou kompenzagnymi cvi€eniami, taktieZ seniori cvicial




od dohl'adom fyzioterapeutov spravne vybrané cvitenia. Je teda nevyhnutné
reSpektovat’ vyvojové hladisko. Zakladnou metédou pri odstratiovani svalovej
dysbalancie su podla diagnostiky sprdvne vybrané cvitenia. Dalfou metédou pre
seniorov je ergoterapia na obnovu manualnych zruénosti. Vsetky maji, samozrejme,
svoje vyvojové Stadia, ktoré je nutné vziat' do Givahy pri zostavovani rehabilitadno-
ergoterapeutického (fyzioterapeutického) programu pre prijimatela socidlnej sluZby
s uvedenymi zmenami funkcii.

2. Informacie o uskuto¢iovani aktivit a &innosti sivisiacich s projektom

2.1. Ciel’/Ciele uskutoéiiovania aktivit a ¢innosti

Hlavny ciel’:

Program projektu KC JUNIOR-SENIOR sa zameria hlavne na diagnostiku a terapiuf
[pohybom, ale rovnako pontika i prileZitosti na stimuldciu prepojenia dvoch generécii
junior-senior a ich vzdjomn interakciu a obohatenie po psychickej stranke.

{Ciastkové ciele :

1. V KC JUNIOR-SENIOR podporujeme rozvoj socidlnych interakcii,
pohybovych schopnosti a zru¢nosti. VyuZiva sa aj na eliminiciu hyperaktivity
juniorov a stimulaciu hypoaktivity seniorov, koordinaciu odchyliek spravania a|
podporu pozitivneho myslenia.

2. Praktizovanie kompenzanych a posiliiovacich cvideni na odstratiovanie
svalovej dysbalancie. Integrovanim juniorov a seniorov v spoloénych
pohybovych aktivitich inhibovat’ hyperaktivitu mladeze a podporovat viac
pohybu u seniorskej kategorie.

3. Nacvik proprioceptivnych cvieni u oboch vekovych skupin.

2.2. CiePova skupina

[Cielovou skupinou st prijimatelia socidlnej sluzby (PSS), ktorym poskytuje KC
JUNIOR-SENIOR  socidlne sluzby. Su to teda prijimatelia socidlnej sluzby s
funk&nymi poruchami pohybového systému, juniori 12-18 rokov a seniori 60 a viac
Hrokov. NajCastejSou diagnézou v nafom zariadeni je svalova dysbalancia, chybng
drZanie tela a svalova insuficiencia a pridruZené ochorenia.

KC JUNIOR-SENIOR vytvira bezpetné prostredie s mnoZstvom zelene a prinééa&
!pozitl’vne zazitky, a tym dokéZe vytvorit’ pre PSS uvolneni a prijemnti atmosféru pri
stimulovani jednotlivych zmyslov. Interiér miestnosti je bezbariérovo prispdsobeny
a doplneny r6znymi pomockami na cviGenie ako pre juniorov, tak aj pre seniorov.

2.3. Opis priebehu aktivit a ¢innosti




Ro6zne druhy pomocok - lopticiek, elastickych lan, balanénych ploch rézneho tvaru,
stimulaénych podloZiek

Rézne druhy loptiCiek sluZia ako pomdcka pri bazilnej stimulacii. Stimulujeme
v zmysle uvolnenia alebo povzbudenia. Rézne druhy lopti¢iek moZeme zirovedi
vyuZzit’ ako hmatové podnety .

Elastické lana pouZivame na posilnenie stabilizaéného systému kibov a najmi svalstva
[koncatin, ale aj hlbokého stabilizaéného systému.

Balan¢né plochy proprioceptivnestimuluju stabilizaény systém - potrebné cviéit’ u deti
Vo vyvoji a stimulovat’ u seniorov pri obnove mnozstva funkcii.

Red cord systém - systém zavesnych lan na cviCenie spdsobom odl'ah&ovanial
iklboveho systému a prekondvanie graviticie pomocou nadlahCovania &asti tela.
Vykonavanie opakovanych mobilizaénych pohybov efektivne najmi pre seniorskd
vekovil kategoriu.

VyuZivanie multifunkEnych Sportovych pléch v interiéry, ktoré farbami stimuluji
zmysly juniorov aj seniorov a vedia ich spoloéne pouZivat' pri spolo¢nych hrach
medzi sebou, Co poOsobi stimulujico najmd pri nacviku orienticie a mé
senzomotoricky stimula¢ny efekt.

Fyzioterapeutické zariadenia mechanoterapie a fyzikdlnej terapie na podporu hojenia
zépalov a pretaZenych tkaniv.

Posilfiovacie ergometre komplexne navrhnuté pre posilfiovanie svalového systému
a stimulaciu vézivového aparatu.

Ergonomickeé 16Zka navrhnuté s pamét'ovou penou pre seniorov, ktory potrebuju kl'ud
Ina 16Zku bez tlaku na mikké tkaniva.

Keippov prirodny chodnik s madlom po obidvoch stranach pre bezpe&nti stimuladnii
chédzu ako pre seniorov, tak aj pre juniorov.

Stimulaény prekazkovy chodnik z drevenych elementov na cviéenie.
Drevené pomdcky na cviCenie.

Interiérové stavebné a zdhradné tupravy prisposobené na pobyt a cvidenie klientov|
v prirodzenom prostredi

Interiérové stavebné upravy prispdsobené na bezbariérovy pohyb a cviéeniaL
v interiéri.

2.4. Technické vybavenie projektu




Vybavenie na podporu pohybovej lietby — pomdcky a zariadenia na cvidenia.

Pre upresnenie uvddzame pomocky a zariadenia potrebné do komunitného centraf
vV Zozname na rozpocet.

2.5. Publicita projektu

¢ Na socidlnych sietach (webovej stranke, facebook, Instagrame) 3irit
informécie o projekte pre §irSiu verejnost’.

» Socidlne siete su taktiez skvelym miestom pre Sirenie dc")leiit)’/ch\
organiza¢nych informacii — datumy podujatia, aktualne informacie

o klasickou cestou propagicie prostrednictvom tladenych médii ato
regiondlnych novin v kIi¢ovych oblastiach najma mestskej ¢asti Bratislavy,
~Nové mesto a okolia, ale aj vzdialenej$ie mesta

» prezentovanim formou besedy v STV na tému “Spajame juniorov af
seniorov”

2.6. Financovanie projektu

Po preskimani moZnosti financovania projektu, sme objavili rieenia, ktoré sa zdajti
ako dostato¢né pre Ziadost’ o financovanie nasho projektu:

1. Prispevok centra fyzioterapie REHABILICA
3. Sukromné zdroje:

Z viacerych siikromnych investi¢nych stimulov prispevok 1 514 250,- €

2.7. Casovy harmonogram uskuto¢iiovania aktivit a ¢innosti - zabezpecenie finanénych
prostriedkov na rekonstrukciu priestorov a niakup vybavenia

Zaciatok uskutoéfiovania Skonéenie uskutoétiovania Dllil:f t‘rf:,gslaiia aktivit
aktivit a &innosti aktivit a &innosti [US CUEOCIC
a ¢innosti
8/2021 8/2022 12 mesiacov
2.8. Rozpocet
Predpokladana

Berné vdavk Celkové dotacia zo §tatnych Dotécia zo

ezne vydavky vydavky a eurépskych sukromnych zdrojov

fondov

Exteriérové stavebné 100 000,00 € 0,00 € 100 000,00 €
upravy
Ineri€rové stavebné tpravy |1 000 000,00 € 0,00 € 1 000 000,00 €
Ergoterapeutické pomocky 380,00 € 80,00 € 300,00 €




Lopty na cvi¢enie 550,00 € 50,00 € 500,00 €
Elastické land 275,00 € 0,00 € 275,00 €
Balan&né pomdcky 2 000,00 € 350,00 € 1650,00 €
Red cord systém 4 500,00 € 500,00 € 4 000,00 €
Specidlne farby - natery 1 800,00 € 300,00 € 1500,00 €
Posilfiovacie zar. - 24 800,00 € 900,00 € 23 900,00 €
telocvidiia

Air Bike 3 ks 1 650,00 € 300,00 € 1350,00 €
Ergonomické 16zka 7 800,00 € 6 300,00 € 1 500,00 €
s pamétovou penou 30 ks

Kneippov chodnik 1 500,00 € 0,00 € 1 500,00 €
Stimulény chodnik 500,00 € 0,00 € 500,00 €
Drevenné pomocky 1 900,00 € 500,00 € 1 400,00 €
CViICEnic

Interaktivny Speaker systém 1 300,00 € 300,00 € 1 000,00 €
DATA projektor, biely 700,00 € 0,00 € 700,00 €
ZD;:‘g“"St“’ke a testovacie 150 000,00 € 34 325,00 € 115 675,00 €
Pristroje pre liecbu tkaniv. | 45 300 50 ¢ 25 000,00 € 150 000,00 €
(magnet, omnitron, Laser ..)

HydromaséZne vane 80 000,00 € 20 000,00 € 60 000,00 €
Wellness terapia spojend 60 000,00 € 15 000,00 € 45 000,00 €
S masazami

Elektricky vozik 3 500,00 € 0,00 € 3500,00 €
Celkové vydavky 1618 155,00 € 103 905,00 € 1514 250,00 €

2.9. Udrzatel’nost’ aktivit a ¢innosti

s dlhodobym zamerom.

Vdaka ziskaniu finanénych prostriedkov ma na§ projekt perspektivu dlhodobej
udrzatelnosti a vyuZitia. Komunitné centrum JUNIOR-SENIOR ktoré sa bude
vyuZivat pri praci s prijimatelmi socidlnej starostlivosti na dennej frekvencii

V Bratislave,

dia 28. 09. 2021




)

Mgr. et Mgr. Miroslav DLHOS, PhD. .. _avel NUNUK

/

/
odborny garant projektu ( vykonny riaditel’
|




NAVRH

ZMLUVA

ONAJME NEBYTOVEHO PRIESTORU
Uzatvorena podla zdkona &. 116/1990 Zb. o néjme a podnajme nebytovych priestorov a zikona &. 40/1964 Zb. Obgiansky zakonnik

Medzi

Prenajimatel’

Sidlo

ICO

Registracia

Konanie prostrednictvom

(d’alej aj ,,Prenajimatel*)

a
Néajomcom INSPORTREHA, s.r.o.

Sidlo Groésslingova 7, 811 09 Bratislava

ICO 52289 842

Registracia Okresny stid Bratislava I. odd.: Sro, Vlozka &. 136544/B
Konanie prostrednictvom PhDr. Pavel Nuiiuk, konatel’

(d’alej aj ,,Najomca*)

CLI
Predmet Zmluvy

1.2.  Predmetom tejto Zmluvy je stavba so stipisnym &islom 7768 postavenej na pozemkoch registra ,,C*
KN parc. €. 11280/46 a parc. &. 11280/57, okres: Bratislava III, obec: BA-m.&. NOVE MESTO, list
vlastnictva &islo 5148, katastralne uzemie Nové Mesto ; stavba v minulosti sliZila ako socialno-
prevadzkovy objekt k cyklistickej drahe, ktora sa nachadzala vedl'a objektu a ktora je uz v stiasnosti
odstrdnena a nahradend parkom. Nachddzali sa tam komentatorské miestnosti so zdzemim (3atne,
socidlne zariadenia, sklady, kotolia a pod.). V su&asnosti stavba nie je schopna riadneho a
bezpe¢ného uzivania, nie je udrZiavana, je v zlom technickom stave, s vyraznymi stopami po
vandalizme od neprisposobivych skupin obyvatelstva. Jej d’aldie uZzivanie si preto vyZzaduje
kompletni rekonStrukciu. Stavba bola v minulosti napojend na inZinierske siete (voda, plyn,
elektrina, kanaliz4cia), v s¢asnosti je od vetkych médii odpojena ; stavba ma jedno polozapustené
podzemné podlaZie a jedno nadzemné podlaZie. Stavba je zaloZzend na beténovych zakladovych
pasoch a pétkach. Nosna konstrukcia pozostava zo Zelezobetonového skeletu s vypliiovym murivom.
Stropy s monolitické, Zelezobeténové. Vniitorné priecky st murované (tehla). Strecha je plocha s
krytinou z natavovanych asfaltovych pasov (poskodena-viditel'né znamky zatekania). Klampiarske
kon3trukcie st z pozinkovaného plechu. Okné su drevené, zasklené steny na balkéne a vo vstupe st
plastové ( z velkej Casti porozbijané). Schodisko je dvojramenné, Zelezobeténové, s povrchovou
upravou schodov z ker. dlazby. Vytahy v stavbe nie si. Povrchové Gipravy stien si vapenné omietky,
v hygienickych priestoroch je na stenach keramicky obklad (opadané omietky a obklady). Podlahy
sa prevaZne z keramickej dlazby (na viacerych miestach rozbita alebo uvolnena) a z PVC (znagne
poSkodené). Hygienické zariadenia vSetky demontované, zarubne kovové zamurované. Vykurovanie
a zasobovanie teplou vodou bolo v minulosti rieSené centralne z kotolne (zariadenie je
demontované). Elektroinstaldcia pozostdvala zo svetelnych zasuvkovych obvodov (zastréky,
svietidld a rozvody povytrhavané). Strana 3 z 8 - pozemku registra ,,C* KN parc. & 11280/46
zastavané plochy a nadvorie, vymera 591 m2 , okres: Bratislava III, obec: BA-m.&. NOVE MESTO,
list vlastnictva ¢islo 5148, katastrdlne Gzemie Nové Mesto - pozemku registra ,,C* KN parc. &.
11280/57 zastavané plochy a nadvorie, vymera 26 m2 , okres: Bratislava III, obec: BA-m.&. NOVE
MESTO, list vlastnictva €islo 1, katastralne izemie Nové Mesto (stavba a pozemky spolu d'alej v

texte ako ,,predmet ndjmu‘).
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2.5

2.6

2.7

Uéel najmu

Prenajimatel’ prenechiva predmet nijmu odovzdany na zéklade podpisaného protokolu uvedeny
veléanku 1. bode 1.2 tejto Zmluvy ndjomcovi do ndjmu ako priestory za téelom prevadzky
komunitného centra JUNIOR-SENIOR.

CL I
Podmienky najmu

Zmluvné strany sa dohodli na nasledovnej vyske najomného :
211  Néjomné bude utované vo vyske 1.350,- EUR za mesiac a nasledne modze byt
ndjomné upravené dodatkom k ndjomnej zmluve

prenajimatel’ prenechéva predmet ndjmu najomcovi do uZivania za podmienok stanovenych
v njomnej zmluve a ndjomca sa zavizuje za uZivanie predmetu najmu platit’ dohodnuté
ndjomné riadne a v¢as v silade s podmienkami uréenymi v n4jomnej zmluve;

ngjomca bude riadne, v€as a v plnej vyske uhradzat’ prenajimatelovi dohodnuté ndjomné v
zmysle svojho navrhu, a to Stvrtro¢ne vopred, najneskér viak v lehote do 5. diia prvého
mesiaca daného kalendérneho Stvrtroka. Pomernu &ast’ prvého ndgjomného uhradi najomca
prenajimatel’ovi v lehote 10 dni odo diia G&innosti ndgjomnej zmluvy;

ngjomca si samostatne a na vlastné naklady zabezpe&i vietky nim poZadované sluzby
spojené s ndjmom (kurenie, elektrickd energia, studend voda, upratovanie, zraZkova voda,
zimna udrzba, odpad a pod.), prifom berie na vedomie, Ze prenajimatel’ Ziadne sluzby
spojené s ndjmom nezabezpecuje;

ndjomca v lehote 10 dni odo dila G¢innosti N4jomnej zmluvy zloZi finanénti zabezpeku na
osobitne zriadeny ucet prenajimatel’a, bezirotne, a to vo vyske 50% z navrhovaného
ro¢ného ndjomného za predmet ndjmu v prospech prenajimatela, ktorti je prenajimatel
opravneny pouzit' v pripade i) dlZného najomného, ii) prislichajicich urokov z omeskania,
iii) zmluvnych pokut, iv) pripadnych akychkolvek $kéd na predmete nijmu spdsobenych
Linnostou ndjomcu, jeho podndjomnikov, tretich 0sdb, ktorym umozZnil vstup do predmetu
ndgjmu v) 8kdéd voli tretim osobam v suvislosti s uZivanim predmetu néjmu Uvedenu
finan¢na zabezpeku zloZi najomca na tdet prenajimatel’a na celé obdobie ndjmu, a tiito je v
pnpade spotrebovania jej &asti pravidelne dopliiat’, tak aby je vyska pocas celej doby trvania
ngjmu predstavovala 50% z navrhovaného ro¢ného ndjomného za predmet najmu.
NedodrZanie tohto ustanovenia je dévodom (opravnenim prenajimatel’a) na odstipenie od
najomnej zmluvy zo strany prenajimatel’a, nakol’ko uvedené bude povazované za podstatné
poruSenie zmluvy. Tymto nie je dotknuté prévo prenajimatela na nshradu 3kody.
Prenajimatel’ uvolni poskytnutii finanéni zabezpeku ndjomcovi po skonéeni najomného
vztahu, avak aZ na zdklade pisomnej vyzvy ndjomcu o jej uvolnenie dorucenej riadne a
preukazatelne prenajimatelovi a ziroveri aZ po uplatneni vietkych pripadnych platnych
ndrokov prenajimatel’a vo¢i ndjomcovi, a to najneskor v lehote do 15 dni odo diia dorugenia
VyZVy najomcu;

prenajimatel’ si vyhradzuje prdvo jednostranného zvysenia ndjomného formou pisomného
oznamenia o zvySeni ndgjomného za predmet ndjmu v zavislosti od trovne inflacie jedenkrat
rofne. Najomné platné k 31. decembru beZného roka sa zvysi o mieru inflicie oficidlne
vyhlasenu Statistickym tradom SR, a to od 01. Januara nasledujiceho roka;

ndjomca prehlasuje, Ze mu je stav predmetu ngjmu zndmy a prebera ho od prenajimatela v
stave v akom sa nachddza, prifom berie na vedomie, 7e stavba nijmu nie je schopna
riadneho a bezpe¢ného uZivania, nie je udrZiavana, je v zlom technickom stave, s vyraznymi
stopami po vandalizme od neprispdsobivych skupin obyvatelstva. Jej d’aldie uZivanie si
preto vyZaduje kompletnu rekonstrukciu; v sicasnosti je od vietkych médii odpojena.
Néjomca prehlasuje, Ze nebude od prenajimatela poZadovat nahradu za vynaloZené
investicie do predmetu ndjmu a to ani v pripade predéasného ukonéenia najomného vztahu;



2.8

2.9

2.10

211
212

213

2.14

2.15

2.16

217

2.18
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bezodkladne po €innosti ndjomnej zmluvy, najneskdr do 5 pracovnych dni, zmluvné strany
podpiSu protokol o odovzdani a prevzati predmetu ndjmu, ktorého neoddelitelnou st¢astou
bude kompletnd fotodokumentécia deklarujuca stav predmetu ndjmu;

ndjomca bude povinny predmet ndjmu uZivat’ vyluéne na dohodnuty uéel. Porugenie tohto
ustanovenia sa bude povaZovat' za podstatné poruSenie ndjomnej zmluvy; i) ndjomca bude
povinny predmet ndjmu na svoje naklady udrZiavat’ v stave spdsobilom na dohovorené
uZivanie;

ndjomca bude povinny uhrddzat’ néklady spojené s obvyklym udrZiavanim predmetu najmu,
¢o vyslovne potvrdzuje svojim podpisom;

najomca bude povinny predmet najmu a jeho okolie udrziavat v &istote a poriadku;

ndjomca bude opravneny prenechat’ predmet ndjmu do podnajmu tretim osobam, nie viak na
dobu dlhiu, ako bude platnd a u¢innd najomnd zmluva uzatvorend medzi ndjomcom a
prenajimatel'om, pri€om tretie osoby budi oprdvnené v predmete n4jmu prevadzkovat
vyluéne ¢innosti, ktoré nebudi v rozpore s i¢elom ndjmu ndjomcu. Ndjomca je povinny o
kazdom podndjme pisomne informovat’ prenajimatela, a to najneskdr do 3 dni odo diia
platnosti tej ktorej podndjomnej zmluvy. Porusenie tohto ustanovenia sa bude povaZovat’ za
podstatné porusenie ndjomnej zmluvy;

vetky stavebné tipravy, ktoré ndjomca vykona v/na predmete ndgjmu (a to aj vritane pevne
zabudovatelnych sucasti), pripadne akékolvek iné investicie zo strany nijomcu, sa stant
majetkom hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy po ich zabudovani / investovani,
a to bez ndroku na ich dhradu, na zaklade vyslovného sithlasu nijomcu. Ndjomca bude
znasat’ vetky naklady vyplyvajice zo zmien na predmete najmu, ako aj vietky vydavky na
povolenie takychto zmien a nebude v pripade takéhoto sthlasu poZadovat Ziadnu
protihodnotu toho, o ¢o sa hodnota predmetu ndjmu zvysila, o potvrdi svojim vyslovnym
sthlasom, podpisom na ndjomnej zmluve;

ndjomca bude povinny v predmete nijmu samostatne zabezpegit’ vietky povinnosti v oblasti
pozZiarnej ochrany, ako aj bezpefnosti a ochrany zdravia pri praci v zmysle platnych
pravnych predpisov, na vlastné ndklady, priom v plnom rozsahu zodpoveda za vietky
vzniknuté Skody, a to aj voi tretim osobam. Porusenie tohto ustanovenia sa bude povaZovat
za podstatné poru$enie ndjomnej zmluvy;

ngjomca bude povinny vykonavat’ pravidelné kontroly a revizie elektrickych spotrebicov a
zariadeni nainStalovanych a pouZivanych v predmete ndjmu v zmysle pravnych predpisov
platnych v SR a STN v stanovenych terminoch. Ndjomca bude povinny 1 x roéne predlozit’
prenajimatelovi zapis alebo koépiu zépisu z tychto kontrol, odbornych prehliadok a
odbornych skusok alebo revizii;

ndjomca sa zavézuje spristupnit’ predmet ndjmu prenajimatelovi za G¢elom uskuto&iiovania
kontrol. Pre pripad akejkol'vek hroziacej $kody, pri¢om postadi aj podozrenie, bude mat
prenajimatel’ pravo vstupu do predmetu ndjmu;

v pripade akéhokol'vek porusenia dojednanej ndjomnej zmluvy, vznikne prenajimatelovi
nérok na uhradenie zmluvnej pokuty vo vyske 100,00 za kazdé jednotlivé porusenie;
Néjomca nie je opradvneny postipit’ akékol'vek pohPadavky vo&i prenajimatel’ovi na tretiu
osobu;

prenajimatel, ako aj nijomca su opravneni Najomni zmluvu vypovedat z dévodov: 1.
prenajimatel: - ak ndjomca uZiva predmet ndjmu v rozpore s najomnou zmluvou - ak
ngjomca o viac ako jeden mesiac meska s platenim ndjomného - ak ndjomca alebo osoby,
ktoré s nim uZivaji predmet ndjmu, napriek pisomnému upozorneniu hrubo porusujii pokoj
alebo poriadok - bolo rozhodnuté o odstraneni stavby 2. ndjomca: - bolo rozhodnuté o
odstraneni stavby ; s vypovednou lehotou 3 mesiacov, pri¢om vypovedns lehota zadina
plynit prvym diiom mesiaca nasledujiiceho po dorudeni vypovede;

prenajimatel’ ako aj ndjomca si opravneni od nijomnej zmluvy okamZite odstipit
jednostrannym pravnym tkonom podlPa ust. § 679 Obcianskeho zakonnika v zneni
neskor8ich predpisov. Prenajimatel’ je opravneny od Né4jomnej zmluvy odstiipit’ aj v pripade,
ak ndgjomca podstatnym spdsobom porusi ndgjomnti zmluvu v zmysle dojednani v nijomnej
zmluve;
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skonéenim ndjmu podla nijomnej zmluvy nie je dotknutd povinnost ndjomcu zaplatit
pomerni Cast' ndjomného, pravo prenajimatela na ndhradu $kody, pripadne zmluvnej
pokuty, ¢i urokov z omeskania;

ngjomca sa zavézuje vratit’ predmet ndjmu prenajimatel'ovi ku diiu skonéenia ndjmu, v stave,
s prihliadnutim na obvyklé opotrebenie, ako aj vykonané investicie a vypratany;

CLIV.
Doba najmu
Najomna zmluva vznika diiom jej podpisania oboma zmluvnymi stranami.
Prenajimatel’ ddva nebytové priestory do ndjmu na dobu 20 rokov s opciou na d’algich 20 rokov

CLV.
Ukon¢enie najmu
Nijomny pomer modZe skonéit dohodou oboch zmluvnych stran k dohodnutému datumu alebo
vypovedou s vypovednou lehotou 1 mesiac.

Prenajimatel’ mdze pisomne vypovedat’ tato zmluvu iba ak:

5.2.1. podnajomca nenaplni ambulanciu dostatoénym po&tom klientov/pacientov, tak aby bol
schopny uhradzat’ dohodnuté najomné;

5.2.2. podnajomca uziva predmet najmu v rozpore so touto zmluvou;

5.2.3. podndjomca o viac ako jeden mesiac meska s platenim ndjomného alebo za sluby, ktorych
poskytovanie je spojené s ndjmom,;

5.2.4. podndjomca alebo osoby, ktoré s jeho suhlasom uZivaji predmet najmu, napriek pisomnému
upozorneniu hrubo poru$uji prevadzkovy poriadok centra;

5.2.5. bolo rozhodnuté o odstraneni stavby alebo o zmenéch stavby, o brani uZivat predmet
najmu;

5.2.6. podndjomca napriek pisomnému upozorneniu porusuje ostatné ustanovenia tejto zmluvy;

N4ijomca mdZze pisomne vypovedat’ tiito zmluvu ak:
5.3.1. strati sposobilost’ prevadzkovat’ ginnost’, na ktord si predmet ndjmu prenajal;
5.3.2. nebytovy priestor sa stane bez zavinenia podndjomcu nespdsobily na dohovorené uZivanie;
5.3.3. ndjomca hrubo poruduje svoje povinnosti vyplyvajuce z tejto zmluvy.

V pripade ukonlenia nijmu je nijomca povinny vratit' nebytovy priestor &isty a vypratany Po
ukon&eni ndjmu bude medzi prenajimatelom a ndjomcom spisany odovzdévaci protokol, podpisany
zastupcami oboch zmluvnych stran.

ClL V1
Osobitné ustanovenia

Prenajimatel’ sa zavizuje odovzdat’ nebytové priestory podndjomcovi do uZivania v stave v akom sa
nachadzajt k diiu podpisania ndjomnej zmluvy.

N4jomca je povinny riadne a véas platit’ thradu nijomného, tak ako je dohodnuté v &l. I11.

Naijomca sa zavizuje udrZiavat’ predmet podnajmu v stave sposobilom na riadne uZivanie a hradit na
vlastné néklady drobné opravy, obvyklé udrZiavacie préace, ako aj néklady vzniknuté neprimeranym
uZivanim priestorov podndjomcom alebo osdb, ktoré sa sjeho sithlasom zdrzuji v nebytovych
priestoroch.

Néjomca zodpoveda za ochranu majetku v prenajatych priestoroch.

Najomca je povinny zabezpeit' pre svojich zamestnancov vo vlastnom mene a na vlastné naklady
plnenie v3etkych povinnosti vyplyvajicich z ustanovenia zikona NR SR 314/2001 Z.z. v zneni
neskorSich predpisov a vykondvacej vyhlasky &. 121/2002 Z.z. o poziarnej prevencii a plnenie




6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

7.1

7.2.

7.3.

7.4,

povinnosti vyplyvajlcich z ustanovenia zakona NR SR &. 330/96 o bezpe€nosti a ochrane zdravia
pri préaci v zneni neskorSich predpisov a NV SR &. 201/2001 Z.z. o minimalnych bezpe&nostnych
a zdravotnych poziadavkach na pracovisko, vSeobecné poZiadavky a vyhlasky Ministerstva prace,
socidlnych veci arodiny SR ¢&. 718/2002 Z.z. na zaistenie bezpe&nosti a ochrany zdravia pri praci
a bezpecnosti technickych zariadeni.

Néjomca je povinny dodrziavat’ v priestoroch, ktoré sii predmetom prenajmu ustanovenia zdkona NR
SR ¢&. 314/2001 Z.z. v zneni neskorSich predpisov a vykonavacej vyhlasky & 121/2002 Z.z.
0 poziarnej prevencii.

Néjomca je opravneny uZzivat’ spoloné priestory (schody, schodistia, socidlne zariadenia a pod.)
v primeranom rozsahu a to tak, aby neobmedzoval rovnaké opravnenia ostatnych najomcov, resp.
podnéjomcov.

Néajomca je povinny dodrziavat’ vSetky ustanovenia zakona NR SR &. 330/96 Z.z., o bezpe&nosti
a ochrane zdravia pri praci v zneni neskorich predpisov aNV SR ¢&. 201/2001 Z.z., o minim4lnych
bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach na pracovisko, vseobecné poZiadavky a vyhlasky
Ministerstva price , socidlnych veci arodiny SR &. 718/2002 Z.z. na zaistenie bezpednosti a ochrany
zdravia pri praci a bezpeénosti technickych zariadeni.

Néajomca je opravneny oznatit’ priestor prevadzky tabulou, resp. inym vhodnym oznagenim, vratane
oznaCenia viditeI'ného z verejného priestranstva, av8ak zarovedi je povinny najneskér v defi
ukon¢enia zmluvného vztahu, odstranit’ firemné oznalenia areklamné ndpisy, ato na vlastné
naklady.

Zmluvné strany si opravnené vSetky pisomnosti podla tejto Zmluvy ( najmi sthlasy, ozndmenia
a vyzvy) dorucovat’ postou , kuriérom alebo osobne na adresu sidla zmluvnej strany uvedeni v tejto
zmluve alebo neskdr pisomne ozndmen. V pripade, Ze nedoslo k prevzatiu pisomnosti, pisomnost
nie je mozné dorucit, pretoZe bola odmietnuta, alebo jej dorudenie bolo inak zmarené konanim alebo
opomenutim zmluvnej strany, zmluvné strany sa dohodli, Ze pisomnost’ sa povazuje za dorudenu
diiom odmietnutia alebo zmarenia jej prijatia alebo diiom kedy bude pisomnost’ vratena druhej
zmluvnej strane — odosielatelovi, ako nedorugitel'na.

¢l vl
Zaverelné ustanovenia

Téato zmluva je vyhotovena v dvoch rovnopisoch, po jednom pre kaZdi zmluvnd stranu. Ak sa
preukaZe, Ze niektoré z ustanoveni tejto zmluvy (alebo jeho &ast) je neplatné, neaéinné alebo
nevykonatelné, takato neplatnost, neucinnost’ alebo nevykonatelnost’ nema za nasledok neplatnost,
neucinnost’ alebo nevykonatelnost d’alSich ustanoveni tejto zmluvy (alebo zostivajlcej &asti
dotknutého ustanovenia) alebo samotnej zmluvy. V taktom pripade sa obe Zmluvné strany zavizujl
bez zbytoéného odkladu nahradit’ takéto ustanovenie (jeho &ast) novym platnym, GEinnym
a vykonatenym ustanovenim tak, aby bol zachovany ulel, sledovany uzavretim tejto zmluvy
a dotknutym ustanovenim.

Zmluvné strany si zmluvu precitali, jej obsahu rozumejii a na znak suhlasu ju aj vlastnoruéne
podpisuju.

Této zmluva nadobida platnost’ dilom jej podpisu oboma zmluvnymi stranami.
Na vztahy bliZSie neupravené v tejto zmluve sa pouZiju prislu§né ustanovenia zakona ¢. 116/1990

Zb. o najme a podndjme nebytovych priestorov, v zneni neskorsich predpisov atieZ ustanovenia
Ob¢ianskeho zdkonnika, upravujuceho tuto problematiku.

V Bratislave diia V Bratislave diia



...............................

Prenajimatel’




